
2011-2012 WIE TRAINT WAAR, WANNEER EN HOE LAAT
team van tot uren

gymzaal JanL2 balzaal, maandag
17,31 okt., 7,14,21,28 nov., 12,19 dec., 2,9,16,23,30 
jan., 6,13,20 feb., 5 mrt. D2 1745 1845

Let op: niet op 24 okt. 5 en 26 dec. B2 1845 1945 Sen. 1 Wilbert ma 20.00-22.00 Reeve do 21.00-23.00 Reeve
27 feb.  Geen trainen ivm voorj.vak. Sen. 2 Wilbert ma 20.00-22.00 Reeve do 21.00-23.00 Reeve

gymzaal Trimaran 1, maandag
17,31 okt., 7,14,21,28 nov., 12,19 dec., 2,9,16,23,30 
jan., 6,13,20 feb., 5 mrt. 1700 1800 Sen. 3 Sandra ma 19.00-20.00 KHC-hal do 18.00-19.30 R. / do 20.00-21.00 JL 3 

gymzaal Trimaran 2, maandag
17,31 okt., 7,14,21,28 nov., 12,19 dec., 2,9,16,23,30 
jan., 6,13,20 feb., 5 mrt. C2 1700 1800 Sen. 4 Jelte ma 20.00-21.00 Trimaran 2 woe 20.00-21.00 KHC-hal

Let op: niet op 24 okt. 5 en 26 dec. D1 1800 1900 MW1 Roel do 21.00-22.00 JL3
A2 1900 2000 MW2 Gerben do 21.00-22.00 JL3

27 feb.  Geen trainen ivm voorj.vak. Sen.4 2000 2100 A1 Jacky ma 19.00-20.00 KHC-hal do 18.00-19.30 R. / do 20.00-21.00 JL 3 

Reeve, maandag
17, 24, 31 okt., 7,14,21,28 nov., 12,19 dec., 
2,9,16,23,30 jan., 6,13,20,27 feb., 5 mrt. Sen.1 en Sen.2 2000 2100 A2 Gerben/Jelte ma 19.00-20.00 Trimaran 2 woe 20.00-21.00 KHC-hal

Let op: niet op 26 dec. 2100 2200 B1 Michael/Matthijs dinsdag 20.00-21.00 Trimaran 2 do 18.00-19.30 R. / do 20.00-21.00 JL 3 

KHC-hal, maandag
17, 24, 31 okt., 7,14,21,28 nov., 5,12,19 dec., 
9,16,23,30 jan., 6,13,20,27 feb., 5 mrt. Sen. 3 en A1 1900 2000 B2 Nynke/Roel ma 18.45-19.45 JanL 1 balzaal do 19.00-20.00 JL3

Let op: niet op 2 jan.  Wel op 5 dec. B3 Stef woe 20.00-21.00 Trimaran 2

Reeve, dinsdag
18 okt., 1,8,15,22,29 nov., 6,13,20 dec., 
3,10,17,24,31 jan., 7,14,21 feb., 6 mrt. E1, E2, E3, E4 1700 1800 C1 Wilco/Esther di 19.00-20.00 Trimaran 2 do 17.00-18.00 Reeve

Let op: niet op 25 okt.  en 27 dec. C2 Martijn/Camiel ma 17.00-18.00 Trimaran 2 woe 19.00-20.00 Trimaran 2
28 feb.  Geen trainen ivm voorj.vak. C3 Vera/Nikita do 17.00-18.00 Reeve

gymzaal Trimaran 2, dinsdag
18 okt., 1, 8,15,22,29 nov., 6,13,20 dec., 
3,10,17,24,31 jan., 7,14,21 feb., 6 mrt. F1 1700 1800 D1 Mark/Alex ma 18.00-19.00 Trimaran 2 do 17.00-18.00 Reeve

Let op: niet op 25 okt. en 27 dec. D3 1800 1900 D2 Iris/Michel ma 17.45-18.45 JL1 balzaal do 17.00-18.00 Reeve
28 feb.  Geen trainen ivm voorj.vak. C1 1900 2000 D3 Lars/Dennis di 18.00-19.00 Trimaran 2

B1 2000 2100 D4 Maddy/Charmaine do 18.00-19.00 JL3

KHC-hal, woensdag
19,26 okt., 2,9,16,23,30 nov., 7,14,21 dec., 11,18,25 
jan., 1,8,15,22,29 feb., 7 mrt. Sen.4 en A2 2000 2100 D5 Berry/Wesley woe 18.00-19.00 Trimaran 2

Let op: niet op 28 dec. en 4 jan.  D6 Naomi/Alyssa do 17.45-18.45 Trimaran 2

gymzaal Trimaran 1, woensdag
19 okt., 9,16,23,30 nov., 7,14,21 dec., 4,11,18,25 
jan., 1,8,15,22 feb., 7 mrt. F3 1700 1800

gymzaal Trimaran 2, woensdag
19 okt., 9,16,23,30 nov., 7,14,21 dec., 4,11,18,25 
jan., 1,8,15,22 feb., 7 mrt. F2 1700 1800 E1 Natalia/Remko di 17.00-18.00 Reeve do 16.45-17.45 Trimaran 2

Let op: niet op 26 okt. en 28 dec. D5 1800 1900 E2 Ruby/Michelle di 17.00-18.00 Reeve
2 nov.  geen trainen ivm symposium C2 1900 2000 E3 MichelleB/IrisK di 17.00-18.00 Reeve
29 feb.  Geen trainen ivm voorj.vak. B3 2000 2100 E4 Deborah/Rosalie di 17.00-18.00 Reeve

gymzaal Trimaran 2, donderdag
20 okt., 3,10,17,24 nov., 1,8,15,22 dec., 5,12,19,26 
jan., 2,9,16,23 feb., 8 mrt. E1 1645 1745 F1 Demi/Cinthia di 17.00-18.00 Trimaran 2

Let op: niet op 27 okt. en 29 dec. D6 1745 1845 F2 Dieuwke/RomyK woe 17.00-18.00 Trimaran 2
1 mrt. Geen trainen ivm voorj.vak. 1900 2000 F3 woe 17.00-18.00 Trimaran 1

2000 2100 welpen Inger/RomyS/Carmen za 10.00-11.00 Trimaran 2

Reeve, donderdag
20 okt., 3,10,17,24 nov., 1,8,15,22,29 dec., 
5,12,19,26 jan., 2,9,16,23 feb., 1,8 mrt. D1, D2, C1, C3 1700 1800 MW1 heeft aangegeven niet op de donderdag te kunnen trainen

Let op!! 20 okt. en 3 nov.  Alleen trainen S3, A1 en B1 1800 1930
voor D1,D2,C1 ,C3 van 17.00-18.00
Let op: 29 dec en 1 mrt aangepast rooster Sen.1 en Sen.2 2100 2300
17.00-18.00 uur trainen D1, C1 en B1

Ichthus JanL3, donderdag
20,27 okt., 3,10,17,24 nov., 1,8,15,22 dec., 
5,12,19,26 jan., 2,9,16,23 febr., 8 mrt. 1700 1800

Let op: jeugd niet op 27 okt. en 29 dec. D4 1800 1900
1 mrt. Geen trainen ivm voorj.vak. B2 1900 2000

S3, A1 en B1 2000 2100
MW1+2 2100 2200

gymzaal Trimaran 2, zaterdag
19,26 nov., 3,10,17 dec., 7,14,21,28 jan., 4,11,18,25 
feb., 3,10 mrt. welpen 1000 1100

Let op: niet op 29 okt., 24 en 31 dec.
23 feb. Geen trainen ivm voorj.vak.


